
市内屋内体育施設利用種目一覧

八潮市勤労者福祉・スポーツセンター（ゆまにて） 八潮市立鶴ケ曽根体育館（エイトアリーナ）
部屋名 主な利用種目 部屋名 主な利用種目

体育室

卓球、バスケットボール、バドミントン、
バレーボール、ソフトバレーボール、
インディアカ、フットサル、体操、フィットネス、
軽運動、空手、剣道

体育室

卓球、バスケットボール、バドミントン、ハンドボール、
バレーボール、ソフトバレーボール、ドッジボール、
レクリエーション、インディアカ、ミニソフトテニス、
体操、フィットネス、ヨガ、軽運動、空手、剣道、
ダンス、社交ダンス、舞踊、太極拳

会議室兼研修室
会議、研修、講座、講演、学習、試験、手芸、
工芸、絵画

多目的室１
ダンス、エアロビクス、ヨガ、太極拳、空手、舞踊、
会議、研修

音楽室 声楽、器楽 多目的室２

卓球、エアロビクス、軽運動、レクリエーション、
バレエ、新体操、舞踊、ダンス、社交ダンス、ヨガ、
体操、チアリーディング、太極拳、ニュースポーツ、
剣道、柔道、空手、合気道、相撲、格闘技、
会議、研修

和室 囲碁、将棋、茶道、華道、書道、舞踊

※畳は敷設されていません。

軽運動室
ダンス、舞踊、社交ダンス、レクリエーション、
卓球、体操、フィットネス、空手、剣道、
軽運動、ヨガ

多目的室
ダンス、舞踊、社交ダンス、卓球、体操、
フィットネス、空手、軽運動、ヨガ

講習室
会議、研修、講座、講演、学習、手芸、工芸、
絵画

※上記以外の利用種目など、不明な点につきましては、各施設にご確認ください。


